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Normotone vs. Hypertone Blutdruckwerte 
 
 
 

Definition 
 

Blutdruck 
Systolisch (mmHg) 

 Blutdruck 
Diastolisch (mmHg) 

 
Normoton 

 
<  140 

 
und 

 
<  90 

 
Hyperton 
 
systolisch hyperton 
 

 
> 140 

 
>  140 

 
und / oder 

 
und 

 
>  90 

 
<  90 

 


